
Accreditatie  

HBM Verdieping

Werk jij met de kennis van HBM Individueel als (HR-)manager, consultant, begeleider of coach?

Ben je op zoek naar Verdieping van je basiskennis? Wil je intensiever met de meting aan de slag om samen

met je cliënt tot een diepere diagnose te komen en te werken aan complexere persoonlijke vraagstukken? 

Schrijf je dan nu in voor de Accreditatie HBM Verdieping. 

Waarom de Accreditatie HBM Verdieping?

In deze verdiepingsopleiding ga je nog concreter aan de slag met de Circle of Change laag 3, 4 en 5 van

de ACT®-meting en de onderlinge verbanden. Jij gaat je naast de Verdieping bij je cliënt ook richten op meer 

diepgang in je eigen persoonlijke ontwikkeling.

Je kunt nog meer betekenen voor je cliënten omdat jij je eigen profiel beter hebt leren 

begrijpen. Daardoor ben je een schonere spiegel.

Wat houdt de Accreditatie HBM Verdieping in?

Als deelnemer word je geaccrediteerd tot HBM Professional.

Je leert:

•	 �De invloed van de verschillende leeftijdsfasen 

kennen.

•	 �Werken met de verdiepende kennis van HBM  

en de Belevingspsychologie, laag 3, 4 en 5 van  

de ACT®-meting en de onderlinge verbanden.

•	 �De diepte van het model te doorgronden aan  

de hand van je eigen profiel.

•	 �Werken met de Circle of Change waardoor  

je innerlijke patronen kunt herkennen, leert hoe 

projecties terug te nemen, de gewenste posities 

in te nemen en hiervoor verantwoordelijkheid  

te nemen.

•	 �Objectiever verdiepende vragen te stellen,  

te luisteren, te begeleiden en te leiden.



Hoe ga je in de Accreditatie HBM Verdieping te werk?

Onze docenten nemen je mee in een afwisselend programma op belevende wijze in HBM en ACT®.  

Samen met de andere deelnemers werk je met elkaars profielen en oefen je met verdiepende kennis, 

onderlinge verbanden en relevante vraagstellingen om interne patronen inzichtelijk te maken.  

Daardoor verkrijg je de kennis en ervaring van HBM en ACT® om het onbewuste verdiepend bewust  

te maken en te beleven in ieders praktijk.

En als je de Accreditatie HBM Verdieping hebt doorlopen?

Als je geslaagd bent voor de Accreditatie HBM Verdieping ben je als HBM Professional® in staat 

om je cliënten te begeleiden bij complexe persoonlijke vraagstukken. Hierbij maak je soepel gebruik 

van de 5 lagen die ACT®-meting biedt. Je kunt nog meer betekenen voor je cliënten omdat jij je eigen

profiel beter hebt leren begrijpen. Daardoor ben je een schonere spiegel.  

Je hebt hiermee het startbewijs voor de certificering tot HBM Coach®. 

Kortom; met de accreditatie HBM Verdieping beschik je over de HBM en ACT®-wijsheid, 

attitude en expertise om het verschil dat je al kon maken nog verder vorm te geven in 

jouw business.
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Ben je geïnteresseerd?

Schrijf je dan in via de online agenda.

Nog vragen?

Neem dan contact op met het secretariaat.

Klik hier voor ons contactformulier of bel 070 - 209 22 10.

Duur

5 dagen 

https://myhbmcenter.com/contact
https://myhbmcenter.com/agenda
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